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Podzim

Tematické bloky: Nase $kolka, Podzimni sklizefi, Barvy podzimu

Mésice: zafi-fijen—listopad

Obsah navrhovanych ¢innosti:

1. Zrakova oblast

- rozliSovani a porovnavani déti (velikost, tvar, vék)
- kreslime sebe, rodi¢e, pani ucitelku, kamarady

- rozdélovani ovoce/zelenina

- barvy plodin

- kreslime zjednodusené plodiny dle prediohy

2. Sluchova oblast

- naucit se jednoduché melodie a rytmus

- zaCiname se slabikami

- u¢ime se nové pojmy — jména, zvifata, plodiny, zaméstnani, mistnosti
- poznavame zvifata podle zvuku

3. Motoricka oblast

- spravné drzeni tuzky, uvolfiovaci cviky na zapésti (grafomotorika — pracovni listy dle tématu
tydne)

- u€ime se spravné drzet nliZzky a stfihat s nimi

- spravné drzeni pfiboru a manipulace s nim

- spravné sezeni u stolu

- hygienické navyky

- sebe obsluha

- relaxaéni cviky

- balanéni cviky

4. Socialni oblast

- u€ime se mluvit o svych pocitech a emoci

- naslouchame ostatnim

- zvladame byt bez rodi¢u

- respektujeme a dodrzujeme pravidla

- uéime se spolupracovat s kamarady

- navzajem si pomahame a neublizujeme si

- vyrovnavame se s neuspéchem

- pouzivame zdvofilostni navyky

- spory se snazime vyiesit samy, bez zasahu a pomoci uditele
- tfidim a uklizim po sobé hracky (spojeno nahofe, dole, vpravo, vlevo)

5. Kognitivni oblast

- umim zopakovat pravidla

- vim, jak se jmenuji, kde bydlim

- umim pojmenovat plodiny, zvifata

- mluvime pomalu, zfetelné

- pocitame s ovocem a zeleninou

- umime vyjmenovat a chapeme nadfazena a podfazena (ovoce, zelenina, rostliny, zvifata,
femesla)

- vime, jaké je poc€asi na podzim, jaké zmény nastaly




Zima

Tematicke bloky: TéSime se na Vanoce, Zimni radovanky, Nase zdravi

Mésice: prosinec—leden—Unor

Obsah navrhovanych ¢€innosti:

1. Zrakova oblast

- v§imame si zmén v pocasi, nastava zima

- vime, ktera ruka je prava, ktera leva (i ostatni ¢asti téla)

- vime, ktere zviratko je v fadé obracené, popfipadé, které ma jiny tvar
- hledame rozdily mezi dvéma totoZnymi obrazky

- hledame rozdily mezi obrazky s tématikou podzim/zima

2. Sluchova oblast

- uime se melodii a slova pisni¢ek/ basni¢ek o Mikulasovi
- poznavame zname pisnicky dle melodie

- u€ime se tleskat a ur€ovat pocet slabik ve slové

- u¢ime se poznat prvni pismenko ve slové

3. Motoricka oblast

- Pochodujeme na misté

- u¢ime se chytat mic

- pifekonavani prekazek

- u€ime se skakat pres $vihadlo

- uCime se pohybovat v prostoru die instrukci — dopfedu, dozadu, doleva, doprava
- grafomotorika — uvolnéné zapésti (cviky) — pracovni listy, dle téma tydne
- spravné drzime pfibor a umime s nim manipulovat

- vybarvujeme omalovanky dle ro€niho obdobi (u¢ime se nepretahovat)

- uime se psat své jméno (tiskace)

- uCime se spravné drzet ndzky a stithat s nimi

4. Socialni oblast

- zvladame svou roli kamarada, zaka, predskolaka, sourozence, ditéte
- umime spravné reagovat v danych situacich

- vime, jak zdramatizovat danou ¢innost

- pouzivame zdvofilostni navyky

- jsem ohleduplny a pomaham kamaradim

- vime, co obnasi zakladni povolani

- mam hygienické navyky

- jsem samostatny

- rozSifujeme si znalosti o tradicich, kulture, svété
- zajimame se a starame se o nasi planetu zemi

5. Kognitivni oblast

- u¢ime se zakladni tvary (Ctverec, kruh, trojuhelnik)

- pamatujeme si, co nam pani ucitelka fikala/ vysvétlovala, dokazeme to zopakovat nebo se fidit
danymi instrukcemi

- povidame si o tradicich (forma dialogu), snazime se fict vée, co o daném tématu zname

- rozvijime tvofivost, tvofime ozdoby a rlizné véci dle tématu

- pocitame kolik dni zbyva do Vanoc

- tvofime antonyma, synonyma, homonyma (vysvétlujeme si jejich vyznam)

)



Jarolléto

Tematickeé bloky: Jaro, kde jsi?, Rozkvetly duben, Mame radi zvifata, téSime se na prazdniny

Mésice: bfezen—duben—kvéten—&erven

Obsah navrhovanych ¢innosti:

1. Zrakova oblast

- tffidime rostliny dle barvy, tvaru, velikosti

- poznavame zakladni kvétiny a zvifata

- pozname a umime fict, kde jsou umisténé véci

- rozpozname dopravni prostfedky

- pozname zakladni dopravni znacky

- poznavame a pojmenovavame zakladni tvary, barvy

- zvladneme zjednodu$ené nakreslit kvétiny, zvifata dle predlohy

2. Sluchova oblast

- ur¢ovani poctu slabik a pocate¢niho pismene

- naslouchame si navzajem

- poznavame zvifata dle zvuku

- poznavame dopravni prostfedky dle zvukd

- umime zazpivat jednoduché melodie

- umime zopakovat pfedem vytleskany rytmus

- umime zopakovat vétu o 5-6 slovech

- zvladame se naucit jednoduché pisné/ basné dle tématu

3. Motoricka oblast

- umime bezpecéné jezdit na kolobéZkach, kolech, odrazedlech
- zvladame prulezky na skolni zahradé

- zvladame chytat mi¢, skakat pfes Svihadlo

- dfep, leh, klek, plazeni

- balanéni cviky

- pohybové hry

- spravne drzime tuzku, mame uvolnéné zapésti

- grafomotorika (pracovni listy dle tématu)

- u¢im se psat Cislice

4. Sociaini oblast

- pouzivam zdvofilostni navyky

- sebeobsluha, hygienické navyky, samostatnost
- pfipravuji se na pfestup do prvni tfidy

- pomaham a neubliZzuji kamaradim

- zajimam se o svét, tradice a kulturu

- rozvijim svou zvidavost a zkoumani neznamého

5. Kognitivni oblast

- opakuji, co jsem se naucil ve skolce

- dokazu si zapamatovat informace a instrukce, co mi zadala pani ucitelka a fidim se dle nich
- spravné vyslovovani souhlasek

- srozumitelna mluva

- rozumim a umim se vyjadfit na poloZzeny dotaz

- poéitani do 10

- znam ke slovim nadfazenym slova podfazena (dopravni prostiedky — auto, vlak...)

- porovnavam mezi sebou véci (maly, velky, tlusty, hubeny, chladny horky...)

- vim, jak vypada pocasi v konkrétnim ¢tvero ro¢nim obdobi a dokazu o tom mluvit

- soustredim se na Cinnosti 10-15 minut, snazim se danou ¢&innost dokondit, i kdyz mé nebavi




Hodnoceni predskolakil

Béhem zafi/fijna prob&hne prazkum, jak jsou déti vyspélé a v jakém stadiu pripravenosti
jsou pro predskolni vychovu. Tyka se to déti rok pied povinnou $kolni dochazkou. Jedna se o
prehled dovednosti ditéte, aby pani ucitelky védély, na co se, u kterého ditéte zaméfit, popfipadé
co prohloubit.

V lednu probéhne druhé hodnoceni. Bude se porovnavat, v kterych ¢innostech dité
pokrocilo, a v jakych je potfeba vice procvi¢ovani.

V kvétnu probéhne posledni hodnoceni. Hodnoceni bude probihat tak, Ze se predesla
hodnoceni porovnaji s nasledujicim a bude proveden kratky zapis, jak si dité v danych ¢innostech
stoji, a v kterych ma jesté rezervy.

Dité bude ptezkouseno v 5. oblastech:
1. Zrakova oblast

2. Sluchova oblast

3. Motoricka oblast

4. Socialni oblast

5. Kognitivni oblast

Priklady ukoli pro predskolaka, které se mohou vyskytnout pii ovéirovani dovednosti.
1. Zrakova oblast

a) Pojmenuj barvi¢ky v kruhu: b) Pojmenuj geometrické tvary:

c) Ktery smajlik je od srdi¢ka napravo/ nalevo?
Ktery symbol je uprostifed? Ktery smaijlik je nahore/dole?




2. Sluchova oblast
Vytleskej slabiky a fekni, kolik jich je? Na které pismeno zac¢ina dana véc?

» BT

AU-TO CE-PI - LIST
2 SLABIKY 3 SLABIKY 1 SLABIKA
pocatecni pismeno A po&ateéni pismeno C pocate€ni pismeno L

3. Motoricka oblast

Obkresli viny a potom je zkus nakreslit sam

4. Socialni oblast

Co znamenaji tyto pravidla, vysvétli jejich vyznam, dodrzujes je?
0% .
. d

5. Kognitivni oblast

Kolik vidi$ na obrazku véci?

Kolik puzzli je na obrazk(?
Kolik kol ma masinka?
Kolik rukou a nohou ma medvidek dohromady?
Kolik véci na obrazku ma rlizovou barvu?

(6)



Obrazky si vybarvi, vystithni a sefad’ je tak, jak jdou

spravné za sebou.,

Ptibéh prevyprave;.

(7)




HODNOTICI ARCH PREDSKOLAKA

Obdobi/datum hodnoceni:

Jméno ditéte:

1. zrakova oblast | Uréuje bez | Plete si Nezna |Poznamka
problému

Barvy

Tvary

Orientace

Poznat co je na
obrazku nehodici
se

2. sluchova oblast

Urcuje spravne |Urcuje s obtizi | Poznamka

Pocatecni pismenko

Slabiky

Hlaskovani

3. motoricka oblast

Bez problémi |S obtizi |Poznamka

Ridi se dle pokynti —
dozadu/dopiredu/doprav
a/doleva

Vykreslovani/uch . "
yKresiovanl/uchop PRAVAK/ LEVAK
4. Socialni oblast — Porovnani s 1. pololeti
5.
REC - POZNAMKA BEZ VADY RECI PROBLEMOVA PISMENA
Ptevypravovani Bez problémil S pomoci Ma znacné obtize
prib¢hu
Matematika Bez probléml Cni mu obtize nezvlada
Po¢itani do 10
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