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Pondělí 9.11.2026
Vajíčková pomazánka, rohlík, ovoce, mléko  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninová s kuskusem  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Asijské smažené nudle se zeleninou , ovocný sirup  (A: 01,01a,03)Oběd
Žitný chléb se smetanovým sýrem, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Úterý 10.11.2026
Celozrnný rohlík, celerová pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01d,07,09)Přesnídávka
Drůbeží vývar s masem a těstovinou  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Segedínský guláš, houskový knedlík, mandarinka, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Houska, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Středa 11.11.2026
Bulka, mrkvová pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07,11)Přesnídávka
Batátová krémová  (A: 01,07)Polévka
Penne s tuňákem a rajčatovou omáčkou, čaj  (A: 01,01a,04,09)Oběd
Rohlík s máslem a plátkovým sýrem, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Čtvrtek 12.11.2026
Obilná kaše se skořicí, ovoce, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Luštěninová  (A: 01,01a,09)Polévka
Krůtí  plátek, baby karotka, brambor, čaj  (A: 07)Oběd
Žitný chléb s Lučinou, zelenina,. mléko  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Pátek 13.11.2026
Chléb, šunková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Přesnídávka
Z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Zeleninové rizoto sypané sýrem, zeleninová obloha, voda s pomerančem  (A: 07)Oběd
Loupák, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


