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Pondělí 9.2.2026
Chléb, drožďová pomazánka,ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,03,07)Přesnídávka
Pórková  (A: 01,01a,04,09)Polévka
Kuře na paprice, perlový kuskus, ovocný sirup  (A: 01,01a,07)Oběd
Pomazánka rozhuda, celozrnný rohlík, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Úterý 10.2.2026
Celozrnná houska, špenátová pomazánka, zelenina, méko  (A: 01,01a,07,09,11)Přesnídávka
Krupicová s vejci  (A: 01,01a,03)Polévka
Obalovaná treska, brambor, zeleninová obloha, ovocný čaj  (A: 01,01a,03,04,07)Oběd
Ovocná přesnídávka, rohlík, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Středa 11.2.2026
Rýžová kaše s kakaem, ovoce, čaj  (A: 07)Přesnídávka
Dýňová s kokosovým mlékem  (A: 01,01a,07)Polévka
Zvěřinový guláš, houskový knedlík, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Obložená veka / vejce, sýr/, zelenina, mléko  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 12.2.2026
Houska, tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,01a,09)Polévka
Čočkový prejt, brambor, kysané zelí, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Žitný chléb, tvarohová pomazánka s rajčaty, ovoce, bílá káva  (A: 01,01a,03)Svačina

Pátek 13.2.2026
Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,03,04,07,11)Přesnídávka
Z fazolek Mungo  (A: 01,01a)Polévka
Krůtí prsa se zeleninou, rýže, perníkové srdce, čaj  (A: 01,01a,03,09,10)Oběd
Rohlík s pomazánkovým máslem, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.

01 
01a
01b
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


