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Pondělí 7.9.2026
Chléb, pomazánka z tofu, ovoce, mléko/čaj  (A: 01,01a,01b,06,07)Přesnídávka
Zeleninová s kuskusem  (A: 07,09)Polévka
Krůtí  prsa po čínsku, rýže, zelenina, čaj  (A: 07)Oběd
Rohlík s máslem, rajče, mléko/čaj  (A: 01,01a,07)Svačina

Úterý 8.9.2026
Houska, pomazánka z rybího file, ovoce, mléko/čaj  (A: 01,01a,04,07)Přesnídávka
Gulášová  (A: 01,01a,09)Polévka
Hrachová kaše, pečivo, zeleninový salát ,švestka, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,01a,01b,01d,07)Svačina

Středa 9.9.2026
Bulka, sýrová pomazánka, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,01a,01b,07,11)Přesnídávka
Hovězí vývar s rýží  (A: 09)Polévka
Vepřová plec na zelenině, brambor, zelenina, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Ovocná miska s jogurtem , kukuřičný chlebíček, caro  (A: 01,01a,07)Svačina

Čtvrtek 10.9.2026
Celozrnný rohlík s Lučinou, ovoce, mléko/ čaj  (A: 01,01a,01d,07)Přesnídávka
Bramborová s libečkem  (A: 01,01a,09)Polévka
Ratatuj, bulgur, zelenina, džus  (A: 01,01a,07)Oběd
Veka s máslem, vejce, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,01a,07)Svačina

Pátek 11.9.2026
Celozrnná houska, mrkvová pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07,11)Přesnídávka
Zeleninová s červenou čočkou  (A: 09)Polévka
Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny, zelenina, čaj  (A: 01,01a,03)Oběd
Chléb s máslem a plátkovým sýrem, zelenina, kakao  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


