
23.11.2026 27.11.2026od do

Pondělí 23.11.2026
Celozrnná houska, pomazánka z fazolek mungo, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07,11)Přesnídávka
Bramborová  (A: 01,07,09)Polévka
Těstoviny po LOTRINSKU, džus  (A: 01,01a,07)Oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Úterý 24.11.2026
Bublanina, ovoce, mléko  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Tomatová s rýží  (A: 01,01a)Polévka
Rybí karbanátky, brambor, zeleninový salát, čaj  (A: 01,01a,03,04,07)Oběd
Chléb s máslem a strouhaným sýrem, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Středa 25.11.2026
Houska, tvarohová pomazánka, ovoce, bílá káva  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Mrkvová  (A: 01,01a,09)Polévka
Hovězí líčka na zelenině, rýže, ovocný čaj  (A: 01,01a,07,09)Oběd
Chléb, medové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Čtvrtek 26.11.2026
Polentová kaše s ovocem, čaj  (A: 07)Přesnídávka
Gulášová  (A: 01,01a,09)Polévka
Gratinované brambory s listovým špenátem, sýrem a smetanou,  zeleninová obloha, čaj  (A: 06)Oběd
Žitný chléb  tuňáková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,04,07)Svačina

Pátek 27.11.2026
Obložená bagetka / šunka, sýr, ledový salát,/, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Česnečka s bramborem  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Zeleninové bulgureto s červenou čočkou, zeleninový salát, čaj  (A: 01,01a,07)Oběd
Rohlík s máslem, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


