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Pondělí 21.9.2026
Polentová kaše s kakaem, ovoce, čaj/ mléko  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová s vejcem  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Kuskus s brokolicí, žampiony a smetanou, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,01a,07)Oběd
Chléb, zeleninová pomazánka, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,01a,07)Svačina

Úterý 22.9.2026
Žitný chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,01a,01b,04,07)Přesnídávka
Cizrnová se zeleninou  (A: 01,01a,09)Polévka
Domažlické vepřové ragú, houskový knedlík, zelenina, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Celozrnná houska se sýrem, ovoce, mléko/čaj  (A: 01,01a,07)Svačina

Středa 23.9.2026
Bulka, špenátová pomazánka, ovoce, mléko/čaj  (A: 01,01d,07)Přesnídávka
Zeleninový vývar s rýží  (A: 09)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, jablko, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Rohlík, hrášková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Čtvrtek 24.9.2026
Domácí perník, ovoce, bílá káva  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Dýňová s vločkami  (A: 01,01a,01d,07)Polévka
Kuřecí plátek, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj  (A: 07)Oběd
Houska s Lučinou, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Pátek 25.9.2026
Chléb, masová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Selská  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Mexické fazole, chléb, džus  (A: 01,01a,01b,07)Oběd
Ovocná přesnídávka, rohlík, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves
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Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


