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Pondělí 19.10.2026
Ovesná kaše s kakaem, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01d,07)Přesnídávka
Mrkvová s kari  (A: 01,01a)Polévka
Krůtí prsa na paprice, rýže, ovocný čaj  (A: 04,07,09)Oběd
Houska s Lučinou, zelenina, caro  (A: 01,01a,07)Svačina

Úterý 20.10.2026
Celozrnný rohlík, tuňáková pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,01a,04,07)Přesnídávka
Hrachová  (A: 01,01a,07)Polévka
Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj  (A: 03,04,07)Oběd
Veka celerová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07,09)Svačina

Středa 21.10.2026
Chléb, domácí paštika, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07,09)Přesnídávka
Zeleninová s vejci  (A: 03,07,09)Polévka
Hovězí guláš, kolínka, jablko, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Ovocná přesnídávka, rohlík, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Čtvrtek 22.10.2026
Houska, špenátová pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,01e,07)Přesnídávka
Bramborová s krupkami  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Koprová omáčka, vejce, vícezrnný knedlík, čaj  (A: 01,01a,01b,03,07,11)Oběd
Maková bábovka, ovoce, mléko  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Pátek 23.10.2026
Chléb, šunková pěna, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,01d)Přesnídávka
Drůbeží vývar s játrovými knedlíčky  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Luštěninová sekaná, šťouchaný brambor, jogurtový dip, zelenina, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Rohlík s máslem a kedlubnou, zelenina. mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


