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Pondělí 15.4.2024
Chléb, špenátová pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Přesnídávka
Pórková s krupičkou  (A: 01,01a)Polévka
Kovbojské fazole, pečivo, čaj  (A: 01,01a,01b,03)Oběd
Celozrnný rohlík s ramou, rajče, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Úterý 16.4.2024
Houska, rybičková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,04,07)Přesnídávka
Zeleninová s rýží  (A: 03,09)Polévka
Rybí karbanátky s bylinkovým dipem, brambor, čaj  (A: 01,01a,03,04,07)Oběd
Celozrnný rohlík s máslem a plátkovým sýrem, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Středa 17.4.2024
Celozrnná houska, avokádová pomazánka, ovoce, caro  (A: 01,01a,07,11)Přesnídávka
Kuřecí s těstovinou  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, čaj  (A: 01,01a)Oběd
Rohlík s máslem, zelenina, bílá káva  (A: 01,01a,07)Svačina

Čtvrtek 18.4.2024
Krupicová kaše s kakaem, ovoce, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Gulášová  (A: 01,01a,09)Polévka
Kuřecí plátek , šťouchaný brambor, zeleninový salát, čaj  (A: 07)Oběd
Chléb s žervé, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Pátek 19.4.2024
Veka, masová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Čočková  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Sýrová omáčka s krůtím masem, těstoviny, jablko, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Cerealie s mlékem, ovoce, džus  (A: 01,01a,07,08,08b)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


